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Ricette vizi e shizi

SALSA ALLIOLI
Ingredienti

olio extravergine d'oliva (25 cucchiaini)
4 aglio

sale

1 tuorlo d'uovo

succo di limone (1ml)

Come si prepara

Spellare I'aglio e privarlo dell'anima; renderlo in crema con un frullatore a immersione e
miscelarlo al tuorlo d'uovo.

Montare la salsa, come per la maionese, facendo scendere a filo I'olio aiutandosi con una
frusta;

guando il composto &€ ben montato aggiungere il succo di limone, mezzo cucchiaio di acqua
fresca e infine il sale.

Difficolta: 2
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