
PIZZA PARIGINA

Ingredienti

olio extravergine d'oliva (1 cucchiaino)
sale
prosciutto crudo (250gr)
mozzarella (250gr)
pasta per pizza (800gr)
rucola
ricotta (250gr)

Come si prepara

Stendere la pasta per pizza.

Condire la rucola con l'olio e il sale, aggiungere la ricotta ottenendo una bella crema verde.

Disporre su metà della pizza la mozzarella tagliata a dadini piccolissimi la ricotta e il prosciutto.

Chiudere la pizza a metà senza sigillare  e infornare a 230 gradi per 15-20 minuti.

Difficoltà: 2
Gradimento: 3

Tabella nutrizionale

Valore energetico 275 kcal
1151 kJ

Tags

pizza, piatti unici, new, feste, internazionale, fresca


