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Ricette vizi e shizi

MELANZANE CON RICOTTA DI DONATELLA

. di: utenteinvoglia
Ingredienti

olio extravergine d'oliva (2 cucchiaini)
sale

pangrattato (35gr)

melanzane (400gr)

ricotta di mucca (250gr)

Come si prepara

Grigliare le melanzane con la buccia e su ogni fetta metterci un po' di ricotta.
Arrotolare la melanzana e adagiarla in una teglia unta con olio.

Spolverare con pangrattato e aggiungere un filo d'olio.

Infornare a 200 gradi per circa 10 minuti.

Difficolta: 2

Tempo: 15

Tags

verdure, contorno, vegetariana, Melanzane con ricotta, melanzane grigliate




