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Ricette vizi e shizi

FILETTO SAPORITO DI ROBERTA
. di: utenteinvoglia

Ingredienti

filetto di manzo
senape (4 cucchiaini)
sale grosso

pepe verde

2 pancarre

panna da cucina (1ml)

Come si prepara

Cuocere il filetto alla griglia con del sale grosso, nel frattempo mixare la senape con la panna e
il pepe verde.

Una volta cotta la carne spegnere il fuoco e condire con la salsa.
Difficolta: 2

Tempo: 20

Tags

ricetta utente, ricette utenti, carne, filetto, filetto saporito




