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Ricette vizi e sfizi

CROSTINI SFIZIOSI
Ingredienti

cannella

miele (30 cucchiaini)
uvetta (15gr)

pinoli (20gr)

8 pancarre

Come si prepara

Spalmate il miele sopra le fette di pane e metteteci sopra la ricotta.

Aiutandovi con un passino lasciate cadere della polvere di cannella sopra la ricotta.
Tagliate quindi con un coltello affilato le fette di pane in due o quattro parti.
Sistemate sopra ad ogni tartina l'uvetta e i pinoli e servite.

Difficolta: 2

Tabella nutrizionale

Valore energetico 250 kcal
1047 kJ

Tags

snack e stuzzichini, caldi, freddi, feste, Crostini sfiziosi, crostini al miele




