
BANANA SPLIT

Ingredienti

4 banane
panna montata spray
gelato alla vaniglia
4 ciliegie sotto spirito
granella di frutta secca (20gr)
cioccolato liquido (40ml)

Come si prepara

Mettere in un piatto da dessert una banana tagliata per la lunghezza.

Distribuire sulla banana delle palline di gelato alla vaniglia.

Versare sopra al gelato il cioccolato liquido, quindi della granella di frutta secca.

Decorare con dei ciuffetti di panna montata con al centro una ciliegia sotto spirito

Tempo: 15
Gradimento: 3

Tags
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